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世界经济论坛首次探讨阿尔茨海默氏病，向前迈出重要一步

全球有3560万阿尔茨海默氏病以及其它痴呆症患者，预计未来患者人数每20年将

翻一番

受中低收入国家推动患者人数增加的影响，痴呆症经济花费总额达3150亿美元

亚洲网伦敦1月26日电 阿尔茨海默氏病有史以来首次成为世界经济论坛 (

World Economic Forum) 的焦点。Alzheimer’s disease International (ADI)

发布的 World Alzheimer’s Report 显示，目前，全世界有3500多万名痴呆症

患者，而且这一数字每20年还将翻一番，增至2030年的6570万人以及2050年的1.

154亿人。ADI 总部位于伦敦，是一家由71个全国性阿尔茨海默氏病组织组成的

非盈利性国际联盟。

达沃斯论坛 (Davos) 主持人、International Longevity Center（国际长

寿中心）总裁兼首席执行官 Robert N. Butler 博士表示：“阿尔茨海默氏病患

者的快速增加对经济、社会和个人造成了很大的负担，而我们才刚刚就这一状况

采取行动。当今的政府、企业和民间社会代表会议是推动紧急采取行动的重要措

施。”

Wortmann 解释说：“毫无疑问，痴呆症和阿尔茨海默氏病将为个人、家庭、

医疗基础设施、行业以及全球经济带来巨大的负担。但是，只要采取行动支持以

实现更好的治疗为目的的研究并资助和改善痴呆症护理，就会看到希望。如今，

我们需要提高认识，了解可获得的治疗、护理和支持是非常重要的这一道理。”

达沃斯论坛小组成员、辉瑞 (Pfizer) 基础护理业务部 (Primary Care

Business Unit) 总裁兼总经理 Olivier Brandicourt 说：“阿尔茨海默氏病为

HIV/AIDS 规模带来了挑战，我们可以从国际社会针对 HIV/AIDS 采取的做法中

吸取经验教训。如今，我们有机会与不同领域、行业和国家的合作伙伴携起手来

，为阿尔茨海默氏病患者提供支持，并加快遏制这一疾病所带来的破坏性影响的

进程。”

在为解决阿尔茨海默氏病相关问题而制定行动框架方面处于领导地位的国家

包括澳大利亚、英国、韩国、挪威、加拿大、法国、德国、日本和瑞典。

中低收入国家推动患者人数增加

2009 World Alzheimer’s Report 显示，痴呆症患者人数的增加很大程度

上应归因于中低收入国家中患者人数的增加。研究人员发现，目前全世界有57.

7%的痴呆症患者来自中低收入国家，到2050年，这一比例预计将增至70.5%。

未来20年，中低收入国家痴呆症患者人数的增长幅度将比高收入国家大得多

。该报告预测，痴呆症患者人数增长率在以下地区将分别为：欧洲40%，北美

63%，拉丁美洲南锥体国家77%，以及亚太地区发达国家89%；而东亚117%，南亚

107%、拉美其它地区134%至146%，北非和中东则125%。

每年，全球用于痴呆症的经济花费估计为3150亿美元。每年每人用于痴呆症

的总费用在低收入国家估计为1521美元，在中等收入国家估计为4588美元，在高

收入国家估计为17964美元。（参考 Anders Wimo, et al. "An Estimate of

the Total Worldwide Societal Costs of Dementia in 2005." Alzheimer’s

& Dementia: The Journal of the Alzheimer’s Association. Volume 3,

Issue 2, April 2007.）

阿尔茨海默氏病与痴呆症简介

痴呆症是脑部疾病引起的症状，通常为慢性疾病，表现为记忆力、学习能力

、方向感、语言表达能力、理解力和判断力等智力水平整体逐渐衰退。特别需要

指出的是，阿尔茨海默氏病是一种逐渐发展的致命性疾病。它主要困扰着老年人

，尤其是65岁以上的老年人。痴呆症是造成晚年残疾的主要原因之一，与大量潜

在的脑部疾病相关。阿尔茨海默氏病是造成痴呆症的最常见原因，其它常见原因

还包括血管性痴呆、路易体痴呆和额颞痴呆。



Alzheimer’s Disease International 简介

Alzheimer’s Disease International (ADI) 是由全球71个阿尔茨海默氏

病协会组成的国际联盟，与世界卫生组织 (World Health Organization) 有着

官方联系。每个成员都是其各自所在国家和地区的阿尔茨海默氏病协会，旨在为

痴呆症患者及其家人提供支持。ADI 的使命在于改善全球痴呆症患者及其家人的

生活质量。请访问 http://www.alz.co.uk/adi/ 。
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